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Einsatz fiir Essen aus der Nachbarschaft

In der Region sollen wieder mehr lokale und nachhaltig erzeugte Lebensmittel angeboten werden. Dafiir will sich der
Ernahrungsrat einsetzen - und dabei auch die Politik mit ins Boot holen. Eine Rolle kénnten ,,Food Hubs" spielen.

VON ANNELI GOEBELS

RHEIN-KREIS Die Erndhrung gesund,
regional und nachhaltig gestalten —
das hat sich der 2019 gegriindete
Erndhrungsrat im Rhein-Kreis auf
die Fahne geschrieben. ,Nur ein
Bruchteil dessen, was wir essen,
kommt auch aus der Region*, sagt
Agnes Groschke-FaruB3, die Initia-
torin des Erndhrungsrats. Mittler-
weile, ergidnzt sie, hétten sich um
die 70 Personen, aber auch Verei-
ne, die Neusser Stadtwerke sowie
die Verbraucherzentrale Neuss und
die Stadt Neuss angeschlossen. Der
Erndhrungsrat selbst sei kein Ver-
ein, so Groschke-Farufl weiter, in-
zwischen aber Mitglied des Vereins
Neuss Agenda 21.

Fiinf Themen sind es, denen sich
der Rat in Arbeitsgruppen widmet:
Trinkwasser, Erndhrung und Ge-
meinschaftsverpflegung, essbare
Stadt, regionale Erndhrungswirt-
schaft und Offentlichkeitsarbeit.
Und es geht immer um eine besse-
re Versorgung aus der Region her-
aus, denn das Thema Erndhrung,
sagt die Initiatorin, sei immer noch
ein weiller Fleck. ,Wir wollen ein
Versorgungssystem aus der Regi-
on aufbauen®, duBlert sich Grosch-
ke-Faruf8. Und das sei ein Thema,
das langst auch in der Politik ange-
kommen ist und auch vom grof3en
Thema der kommenden Jahre, dem
Strukturwandel, nicht losgeldst be-
trachtet werden konne. ,So hat die
nordrhein-westfédlische Umweltmi-
nisterin Ursula Heinen-Esser ange-
regt, dass im Strukturprogramm
1.0 der Zukunftsagentur Rheini-
sches Revier auch der 6kologische
Landbau beriicksichtigt werden
soll“, informiert Groschke-Farul3.
Und dafiir Valentin Thurn, mehr-
fach ausgezeichneter Dokumen-
tarfilmer und Journalist, der 2016
in Koln den ersten Erndhrungsrat
Deutschlands gegriindet hat, ins
Boot geholt. Der wiederum sprach

die Erndhrungsrite ,rund ums Bag-
gerloch, wie Groschke-FarufB sagt,
an. So schlossen sich die Rite aus
Koln, Bonn, Aachen, Diisseldorfund
dem Rhein-Kreis sowie dem BUND
Rhein-Erft-Kreis und der Landesver-
einigung 6kologischer Landbauern
zum sogenannten ,Griinen Revier”
zusammen.

Wie kann man es erreichen, dass
ein Grofteil der Erndhrung wie-
der aus der Nachbarschaft kommt?
Eine Frage, die auch fiir den Erndh-
rungsrat im Rhein-Kreis Neuss im
Vordergrund steht. Und der lie-
fert auch gleich eine Idee dazu:
die Einrichtung von sogenannten
Food Hubs. ,Das muss man sich
wie eine Art Markthalle vorstellen®,

Idee stammt aus
Nordamerika

Was Die Idee der Erndhrungsrate
stammt aus Nordamerika, nennt
sich dort .food policy council”.

Wo Das Konzept wurde in den
vergangenen Jahren auchin
GroRbritannien, Frankreich und
den Niederlanden Gibernommen.

Wann Seit 2016 wurden im
deutschsprachigen Raum rund 45
Ernahrungsrate gegriindet, die
ersten in KéIn und Berlin.

Trendsport Padel kommt
ab Mirz nach Biiderich

Jan Guntner und Rens Bouwmans werden auf zwei Auenplitzen im Teremeer
Padel anbieten. Die Mischung aus Squash und Tennis ist einfach zu lernen.

VON CHRISTOPH BAUMEISTER

BUDERICH Padel erfreut sich in vie-
len Teilen Stidamerikas und Stideu-
ropas grofer Beliebtheit. In Spani-
enistdie Mischung aus Squash und
Tennis mit mehr als vier Millionen
aktiven Spielern und rund 15.000
Platzen sogar die zweitbeliebteste
Sportart nach Fu8ball. Hierzulande
ist Padel hingegen noch nicht allen
ein Begriff. Laut dem Deutschen Pa-
delverband (DPV) gibt es derzeit nur
knapp 30 Standorte in Deutschland.
Bald kommt ein weiterer in Meer-
busch hinzu. Ab Mérz 2021 bietet
Teremeer in Biiderich auf zwei neu-
en Aullenpldtzen mit Flutlicht den
Trendsport an. ,Da Padel weltweit
auf dem Vormarsch ist, ist jetzt der
optimale Zeitpunkt, diesen Sport
auch hier bei uns anzubieten®, sagt
Teremeer-Inhaber Marc Raffel.
»Padel ist gesellig und macht gro-
Ren Spal. Wir sind uns sicher, dass
auch in Deutschland der Zuwachs
an aktiven Spielern zeitnah enorm
zunehmen wird*, ergdnztJan Giint-
ner. Der 41-Jdhrige wird die beiden
Pldtze zusammen mit Rens Bouw-
mans betreiben. Beide spielen ge-
meinsam beim TC Bovert Tennis —
und dort entstand auch die Idee, das
Projekt gemeinsam zu stemmen.
»Wir beide spielen leidenschaftlich
gerne Tennis und werden das auch
weiterhin tun. Padel erlaubt uns
aber, diese Leidenschaft auf ande-
re Weise noch intensiver auszule-
ben. Dadurch, dass wir mit viel mehr
Freunden auf gleichem Niveau spie-
len kénnen, ist der Sport fiir uns die
ideale Ergdnzung“, sagt Bouwmans.
Beim Padel wird traditionell kein

der Sport bereits viele Anhanger hat.

Einzel gespielt, es stehen im Dop-
pelimmer vier Leute gleichzeitig auf
dem 20 mal 10 Meter groRen Spiel-
feld. Der Court ist an den Grund-
und Auflenlinien durch einen Kéfig
begrenzt. Weil die bis zu vier Meter
hohen Wiénde in das Spiel mit ein-
gebunden werden kénnen, entsteht
aufgrund des fehlenden Aus eine
Dynamik im 360-Grad-Modus. Die
Ballwechsel sind dadurch wesent-
lich langer als beim Tennis. Auch
ohne grofle Vorkenntnisse kommt
so direkt Spielfreude auf. ,Selbst
wenn vier Anfanger auf dem Platz
stehen, gibt es nach 30 Minuten
schon Ballwechsel“, unterstreicht
Giintner. Beim Padel komme es we-
niger auf die Kraft an, viel wichtiger
seien Ballgefiihl und Taktik.

Ein Ballwechsel ist dann beendet,
wenn das Spielgerit, das einen et-
was niedrigeren Luftdruck als ein
Tennisball hat, zweimal den Boden
beriihrt, oder wenn es ohne Boden-
beriihrung gegen die Glasscheibe

. v:"‘_. i T ;
S/ BT

Die Aufnahme zeigt eine Spielszene bei der World Padel Tour in Spanien, wo
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fliegt. Zum Spielen wird ein spezi-
eller Padelschlédger benétigt, der ein
bisschen wie ein groRer Tischten-
nisschldger mit Lochern aussieht.
»Die Rackets haben einen sehr kur-
zen Griff und ermoglichen dadurch
prézise Spielziige und ein gutes Ge-
fuhl fiir den Ball“, sagt Bouwmans.

Bis die Meerbuscher den neuen
Trendsport vor ihrer Haustiir aus-
iiben konnen, werden noch ein
paar Monate vergehen. Derzeit wer-
den die beiden AuBBenplitze gebaut
— wie es iiblich ist, auf Kunstrasen
mit Flutlicht, sodass kiinftig zwi-
schen Mérz und November eine lan-
ge Spielzeit garantiertist. Die Preise
fiir die Courts bewegen sich je nach
Tageszeit zwischen 20 und 30 Euro
pro Stunde. Equipment und Trainer-
stunden kénnen vor Ortbei der Ten-
nisschule Rens Bouwmans gebucht
werden. Ein Showcourt mit Tribiine
wird die Moglichkeit bieten, Turnie-
re fiir alle Leistungsklassen zu ver-
anstalten.

erklart Groschke-FaruB. Allerdings
nicht nur so, dass dort Landwir-
te aus der Region, aber auch Metz-
gereien und Béckereien ihre Waren
verkaufen konnen, spricht sie wei-
ter, sondern dort gebe es ein Biiro,
dass auch mit Restaurants oder Ko-
chen in Verbindung stehe, um die
Ware zu vermarkten.

Zusdatzlich fanden an diesem be-
sonderen Ort BildungsmafRnah-
men statt, stiinde man in Kontakt
mit Schulen und Kindertagesstit-
ten, so dass auch dort wieder frisch
gekocht werde. Wesentlicher Faktor:
Das ganze Projekt miisse von der
Politik unterstiitzt werden. ,,Wich-
tig ist, dass die Bauern und Héfe in
der Region die Gewéhr haben, dass

Agnes Grosch-
ke-FaruB ist die
Initiatorin des
Erndhrungsrates
im Rhein-Kreis.
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ihre Produkte auch abgenommen
werden“, so Groschke-Faru3. Lan-
ge Transportwege wiirden so ver-
mieden und zusétzlich weitere Ar-
beitsplétze geschaftt.

Fiir Schulen und Kitas kénnte sich
der Erndhrungsrat auch vorstellen,
dass die, die keinen Platz fiir einen
Schulgarten gaben, einen in Klein-
girtenanlagen bekdmen, unter-
stiitzt von Ehrenamtlern, weil sie
die Arbeit dort nicht allein bewdl-
tigen konnten. ,Es gibt viele Ideen,
eine nachhaltige gesunde Erndh-
rung umzusetzen und es ist mog-
lich, damit in kleinerem Rahmen
anzufangen, wenn die Politik es un-
terstiitzt“, ist Agnes Groschke-Faruf
iiberzeugt.

Galoppclub verlangt
eine Entscheidung

Ob es im Winter noch vier Renntage gibt, entscheidet
der Rat. ,Rot Griin plus®“ schliefst Galopp aber aus.

NEUSS (-nau) Marc Troellsch, Prisi-
dent des Galoppclub Neuss-Nieder-
rhein, driangt auf eine Entscheidung.
Vier Renntage wéren theoretisch
zwischen Januar und dem Saison-
schluss Ende Marz auf der Galopp-
rennbahn noch moglich, doch um
das organisatorisch noch in den
Griff zu bekommen, miisste er jetzt
klare Verhéltnisse haben.

Sein Versuch, unabhingig von
den laufenden Gespriachen tiiber
einen Pachtvertrag mit der Verwal-
tung iiber Vorab-Vertrage fiir jeden
einzelnen Renntag zu sprechen, ist
gescheitert. Denn die Stadt kann
und will sich nicht iiber den Rats-
beschluss von Ende 2018 hinweg-
setzen, der Rennsport kiinftig aus-
schlieBt. Biirgermeister Reiner
Breuer will das Thema am Frei-
tag auf die Tagesordnung fiir den
nicht-offentlichen Teil des Rates set-
zen. Zundchst nur als Mitteilung der
Verwaltung.

Zuletzt hatte sich die Politik vor
der Kommunalwahl mit dem The-
ma Galopp beschiftigt. Mit dem
insolventen Neusser Reiter- und
Rennverein wollte man nach ei-
ner jahrelangen Héngepartie frak-
tionsiibergreifend nichts mehr zu
tun haben, doch dem erst im Fe-
bruar gegriindeten Galoppclub
wollten zumindest CDU und Grii-
ne eine Chance geben. Ergebnis:
Neuss Marketing als Vermieter auf
der Rennbahn sollte mit dem Club
einen Pachtvertrag verhandeln, den
aber die Politik, in diesem Fall der
Beteiligungsausschuss als Gesell-
schafterversammlung von Neuss
Marketing, noch einmal sehen woll-
te. Das wire, da sich dieses Gremi-

um nach der Wahl noch nicht neu
konstituiert hat, frithestens im Ja-
nuar moglich - und miisste danach
noch in den Rat.

Zu spat fiir die Restsaison
2020/2021. Vermutlich aber auch
vergebene Liebesmiih. Denn die
neue Mehrheit von SPD, Griinen
und UWG/Aktiv fiir Neuss hat in
ihrem Kooperationsvertrag ein-
deutig festgehalten: Eine Fortset-
zung des Galopprennsports lehnen
wir kategorisch ab.

FDP und auch Linke hatten sich
schon vor der Wahl gegen eine Wie-
derbelebung des Galopprennsports
ausgesprochen, und die CDU zeigt
sich noch unentschlossen. ,Wenn
sich der Sport selber trégt, warum
ihn verbieten?, fragt der Fraktions-
vorsitzende Sven Schiimann. Aber
das sei seine personliche Meinung.

Troellsch zeigt sich zwar ent-
tduscht—aber kdmpferisch. Sein Ass
im Armel: Galopprennen kénnen
stattfinden, wenn auch unter Aus-
schluss der Offentlichkeit, wihrend
eine alternative Nutzung der Renn-
bahn aktuell nicht in Sicht ist. Und
das heiflt auch: Pachteinnahmen
in einer angeblich sechsstelligen
Hohe, die die Stadt aus den Renn-
tagen ziehen konnte, gingen verlo-
ren. Der Stadt, versichert Troellsch,
wiirde aus einer Genehmigung kei-
nerlei Risiko entstehen.

Das bestitigt Jiirgen Sturm, Ge-
schéftsfiihrer von Neuss Marketing,
dem der auf zwei Jahre begrenzte
Pachtvertragsentwurf mit dem Ga-
loppclub vorliegt. Er sagt aber auch,
dass er in Kontakt mit Interessenten
stehe, die fiir 2021 Open-Air-Veran-
staltungen auf der Bahn planen.

Neues Jahrbuch fiir
den Rhein-Kreis
veroOffentlicht

RHEIN-KREIS (RP) Mit dem neu-
en ,Jahrbuch fiir den Rhein-Kreis
Neuss 2021 legt der Kreisheimat-
bund eine Lektiire fiir alle kreis- und
heimatgeschichtlich interessierten
Leser vor. 20 illustrierte Beitrdage
behandeln auf 300 Seiten Themen
aus Archdologie, Geschichte, Kul-
tur, Kunst und Sport im Rhein-Kreis.

Das Titelbild bietet einen unge-
wohnlichen Blick auf die Sanie-
rungsarbeiten im Innern von St. Pe-
ter und Paul in Grevenbroich. Diese
Kircheistin den vergangenen Jahren
mit groBem Aufwand instandgesetzt
worden. Im Jahrbuch prominent
vertreten ist auch die Archédologie,
unter anderem mit Beitrdgen {iber
die Wassernutzung im Elsbachtal
im Mittelalter. Einen thematischen
Schwerpunkt bildet der Sport: Le-
sestoff bietet Volker Koch mit sei-
nem Beitrag iiber den Pferdesport
im Kreisgebiet oder Wiljo Piel mit
seinem Aufsatz iiber die Segelflieger
des Aeroclubs Grevenbroich-Neuss.

Zum Jahrbuch gehéren auch in
diesem Jahr wieder eine Kreis-Chro-
nik und eine von der Stadtbiblio-
thek Neuss erstellte Bibliographie
der neuen Literatur mit Kreisbe-
zug. Erstmals gibt es ein Zeitzeu-
gen-Interview, in dem der Jiiche-
ner Biirgermeister Harald Zillikens
tiber die Stadtwerdung seiner Kom-
mune spricht. Das ,Jahrbuch fiir
den Rhein-Kreis Neuss 2021 ist fiir
zwolf Euro im Buchhandel, in den
Kreishdusern in Neuss und Greven-
broich sowie im Kreiskulturzentrum

Zons erhiltlich.
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Sanierungsarbeiten in der Kirche St.
Peter und Paul in Grevenbroich zie-
ren das Titelbild. FOTO: ZIMMERMANN

IHR THEMA?

Dariiber sollten wir mal berichten?
Sagen Sie es uns!

B meerbusch@rheinische-post.de

O 0211505-2348

K3 RPMeerbusch

(O rp-onlinede/whatsapp

FAX 0211505-100-2348

Lokal-Redaktion Meerbusch

Tel.: 0211505-2348

E-Mail: meerbusch
@rheinische-post.de

Zentral-Redaktion

Tel.: 0211505-2880
E-Mail: redaktionssekretariat

@rheinische-post.de
Leserservice

(Abonnement, Urlaubs- und Zustellservice)

Tel.: 02115051

Online: ~ www.rp-online.de/leserservice

E-Mail: Leserservice
@rheinische-post.de

Anzeigenservice

Tel.: 0211505-2222

Online:  www.rp-online.de/anzeigen

E-Mail: mediaberatung
@rheinische-post.de

ServicePunkt

Hollmann Presse, Schadow Arkaden,
Schadowstrale 11, 40212 Diisseldorf

RHEINISCHE POST

Stadt-Dusseldorf Post-Zeitung, gegriindet 1712
Dusseldorfer Zeitung

Lokalredaktion Diisseldorf:

Postanschrift: 40196 Dusseldorf; Besucher-
anschrift: Schadow Arkaden, SchadowstralRe
11 b; Redaktionsleitung: Nicole Lange; Vertre-
tung: Oliver Wiegand (Deskchef); Chefreporter:
Stefani Geilhausen, Uwe-Jens Ruhnau; Kommu-
nalpolitik: Arne Lieb; Sport: Bernd Jolitz.

Fur unverlangte Einsendungen wird keine Gewahr
Ubernommen. Es gelten unsere Allgemeinen Ge-
schaftsbedingungen. Die Abonnementgebuhren
sind im Voraus féllig. Abonnementkindigungen
werden nur schriftlich beim Verlag oder einem Ser-
vice Punkt mit einer Frist von 6 Wochen zum Quar-
talsende entgegengenommen. Freitags mit prisma -
Wochenendmagazin zur Zeitung, Zur Herstellung der
Rheinischen Post wird Recycling-Papier verwendet.



