Dein Ort fiir Fitness, Gesundheit und Power

Wlllkommen im II"EIQ'IIK

b e Trainingspark fiir alle Ziele: Ob Fitness,
o w& Delne Zlele! o ....:j;fir’_ . Bodybuilding oder Gesundheit - bei uns findest

'R i\ | ¥ o § " Du Deinen Weg, egal welches Alter.
. ‘e" ! uﬁ‘\ .ﬁﬂ eﬁl di;._..'f o Personliche Betreuung: Mit professioneller

s Beratung und individueller Unterstiitzung.

. * Kurse mit Kick: Fitness- und Athletikkurse, die Dich
begeistern - gefiihrt von erfahrenen Coaches.

e Squash-Action: Power-Workout oder

spannendes Match auf unserem Squash-Court.

* Modern & bequem: GroBziigige Trainingsfliichen,
tiiglich von 8-22 Uhr, plus kostenlose Parkplitze
direkt vor der Ti.




Marvin Cosentino - Dein Coach fiir Bestleistungen

Mit jahrelanger Erfahrung im Coaching und als Powerlifting-Athlet begleite
ich Dich zu Deinem persénlichen Ziel - egal, ob Einsteiger oder Profi.

o VDT-Coach: Expertise auf jedem Fitnesslevel.

o Spezialist fiir Muskelaufhau & Fettabbau: Individuelle Pléine fiir
sichtbare Erfolge.

* Dein Partner fiir Gesundheit & Kraft: Motivation und Know-how,

. um das Beste aus Dir herauszuholen.

leste]lifeleti

Unsere Mi’rgliedshaﬁen - So flexibel wie Du:

. Classic: 34,90 €/Monat - Unbegrenzte Trainingsflichen, WLAN & Wasserflat. : -
. Racket: 25,99 €/Monat - Basis-Tarif fiir Tennis-Liebhaber/-Abonnenten Kostenfn‘ales. WLAN & Wasserflat fiir Ml.Tg.Ileder.
. Exklusive: 54,90 €/Monat - Alles aus , Classic” plus Fitness- oder Kampfkurse. Starte mit einem kostenlosen Probetraining und er-

Premium: 74,90 €/Monat - Zugang zu allen Angeboten inklusive aller Kurse. lebe, was uns besonders macht.

// Offnungszeiten: tiglich von 08:00 bis 22:00 Uhr %F’:ﬁ_
s Hiilsenbuschweg 8, 40667 Meerbusch s
lifeletix +49 2132 9370841 oder studio@lifelefix.de / www.lifeletix.com i

Wir freuen uns auf Dich!
lifeletix — Deine Fitness. Dein Erfolg.



